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3333 月月月月 13131313 日に東温消防署のご協力を得て防災訓練を開催し、日に東温消防署のご協力を得て防災訓練を開催し、日に東温消防署のご協力を得て防災訓練を開催し、日に東温消防署のご協力を得て防災訓練を開催し、利用者様と一緒に地震の揺れを体感し利用者様と一緒に地震の揺れを体感し利用者様と一緒に地震の揺れを体感し利用者様と一緒に地震の揺れを体感し

たり、暗闇の煙の中を避難する体験をしました。たり、暗闇の煙の中を避難する体験をしました。たり、暗闇の煙の中を避難する体験をしました。たり、暗闇の煙の中を避難する体験をしました。    

３月３月３月３月 14141414 日未明に伊予灘を震源とするマグニチュード日未明に伊予灘を震源とするマグニチュード日未明に伊予灘を震源とするマグニチュード日未明に伊予灘を震源とするマグニチュード 6.26.26.26.2 の地震が発生しての地震が発生しての地震が発生しての地震が発生して、、、、約約約約ひと月ほどが経ひと月ほどが経ひと月ほどが経ひと月ほどが経

過します過します過します過します。。。。みなさんは、みなさんは、みなさんは、みなさんは、家具の転倒防止対策や家具の転倒防止対策や家具の転倒防止対策や家具の転倒防止対策や非常持ち出し袋の準備などをされましたか？非常持ち出し袋の準備などをされましたか？非常持ち出し袋の準備などをされましたか？非常持ち出し袋の準備などをされましたか？    

ニュースでは、ニュースでは、ニュースでは、ニュースでは、愛媛で震度５強。広島や大分など６県で、計２１人がけがをしたと確認されていま愛媛で震度５強。広島や大分など６県で、計２１人がけがをしたと確認されていま愛媛で震度５強。広島や大分など６県で、計２１人がけがをしたと確認されていま愛媛で震度５強。広島や大分など６県で、計２１人がけがをしたと確認されていま

す。す。す。す。今回今回今回今回希望の館では、けが人もなく希望の館では、けが人もなく希望の館では、けが人もなく希望の館では、けが人もなく、エ、エ、エ、エレベーターが停止しただけで大きな被害は見られませんでレベーターが停止しただけで大きな被害は見られませんでレベーターが停止しただけで大きな被害は見られませんでレベーターが停止しただけで大きな被害は見られませんで

した。ただした。ただした。ただした。ただ、、、、被害が少なかったからといって、震度被害が少なかったからといって、震度被害が少なかったからといって、震度被害が少なかったからといって、震度 5555 強を超える地震被害を軽くみないよう強を超える地震被害を軽くみないよう強を超える地震被害を軽くみないよう強を超える地震被害を軽くみないようにしなにしなにしなにしな

ければなりませんねければなりませんねければなりませんねければなりませんね。伊予難地震を的中させた。伊予難地震を的中させた。伊予難地震を的中させた。伊予難地震を的中させた東京大学の東京大学の東京大学の東京大学の学者学者学者学者さんさんさんさんが、が、が、が、3333 ヶ月以内に南海トラフ地震ヶ月以内に南海トラフ地震ヶ月以内に南海トラフ地震ヶ月以内に南海トラフ地震

が起きる可能性が充分にあると指摘が起きる可能性が充分にあると指摘が起きる可能性が充分にあると指摘が起きる可能性が充分にあると指摘してしてしてしていいいいますますますます。。。。「私だけは大丈夫」なんて油断は大敵です！「私だけは大丈夫」なんて油断は大敵です！「私だけは大丈夫」なんて油断は大敵です！「私だけは大丈夫」なんて油断は大敵です！    

訓練前は、利用者様も目を丸くして驚かれているよう訓練前は、利用者様も目を丸くして驚かれているよう訓練前は、利用者様も目を丸くして驚かれているよう訓練前は、利用者様も目を丸くして驚かれているようでしたが、いざという時のために心づもりがでしたが、いざという時のために心づもりがでしたが、いざという時のために心づもりがでしたが、いざという時のために心づもりが

できるのでと、頑張って訓練を受けてくださいました。できるのでと、頑張って訓練を受けてくださいました。できるのでと、頑張って訓練を受けてくださいました。できるのでと、頑張って訓練を受けてくださいました。皆さんも、これを機に、家族でどこに避難す皆さんも、これを機に、家族でどこに避難す皆さんも、これを機に、家族でどこに避難す皆さんも、これを機に、家族でどこに避難す

るか、また安否の確認方法等の話し合いをしてみましょう。るか、また安否の確認方法等の話し合いをしてみましょう。るか、また安否の確認方法等の話し合いをしてみましょう。るか、また安否の確認方法等の話し合いをしてみましょう。    

         

        

手作り壁画 

 2222 階のエレベーター前に素敵な壁画階のエレベーター前に素敵な壁画階のエレベーター前に素敵な壁画階のエレベーター前に素敵な壁画

があります。があります。があります。があります。    

毎月季節の壁画を飾っていますが、毎月季節の壁画を飾っていますが、毎月季節の壁画を飾っていますが、毎月季節の壁画を飾っていますが、

最近、利用者様と一緒に作るようにな最近、利用者様と一緒に作るようにな最近、利用者様と一緒に作るようにな最近、利用者様と一緒に作るようにな

り、り、り、り、3333 月は利用者様に菜の花を作って月は利用者様に菜の花を作って月は利用者様に菜の花を作って月は利用者様に菜の花を作って

いただきました。いただきました。いただきました。いただきました。    

よ～く見ると毛糸で編んだ菜の花なよ～く見ると毛糸で編んだ菜の花なよ～く見ると毛糸で編んだ菜の花なよ～く見ると毛糸で編んだ菜の花な

んです。本物の花弁のように湾曲したんです。本物の花弁のように湾曲したんです。本物の花弁のように湾曲したんです。本物の花弁のように湾曲した

菜の花は菜の花は菜の花は菜の花は、壁から浮き上がって、壁から浮き上がって、壁から浮き上がって、壁から浮き上がってとてもとてもとてもとても

素敵です。素敵です。素敵です。素敵です。是非これからも期待してく是非これからも期待してく是非これからも期待してく是非これからも期待してく

ださい！ださい！ださい！ださい！    

 

 

 

 

 



ご案内ご案内ご案内ご案内    

『第『第『第『第 12121212 回やかた祭り』のイベント回やかた祭り』のイベント回やかた祭り』のイベント回やかた祭り』のイベント

で、手紙という曲を樋口了一さんがで、手紙という曲を樋口了一さんがで、手紙という曲を樋口了一さんがで、手紙という曲を樋口了一さんが

披露してくださります。披露してくださります。披露してくださります。披露してくださります。    

    そこで、利用者様にも大切な方へそこで、利用者様にも大切な方へそこで、利用者様にも大切な方へそこで、利用者様にも大切な方へ

手紙を書いて頂きました。一部の皆手紙を書いて頂きました。一部の皆手紙を書いて頂きました。一部の皆手紙を書いて頂きました。一部の皆

さんの手紙を１階ロビーに掲示するさんの手紙を１階ロビーに掲示するさんの手紙を１階ロビーに掲示するさんの手紙を１階ロビーに掲示する

予定ですので、予定ですので、予定ですので、予定ですので、是非是非是非是非ご覧ください。ご覧ください。ご覧ください。ご覧ください。    

 

コール歩・歩さんと一緒に歌いましょうコール歩・歩さんと一緒に歌いましょうコール歩・歩さんと一緒に歌いましょうコール歩・歩さんと一緒に歌いましょう    

        

        

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

                                                                                

    

※※※※通信に使用する写真・情報に関しては、個人情報保護法に従い、同意を得て掲載をしております。通信に使用する写真・情報に関しては、個人情報保護法に従い、同意を得て掲載をしております。通信に使用する写真・情報に関しては、個人情報保護法に従い、同意を得て掲載をしております。通信に使用する写真・情報に関しては、個人情報保護法に従い、同意を得て掲載をしております。    

４４４４月行事予定月行事予定月行事予定月行事予定    

3333 日日日日    お花見弁当お花見弁当お花見弁当お花見弁当    

７７７７日日日日    オカリナ演奏会オカリナ演奏会オカリナ演奏会オカリナ演奏会                    

9999・・・・23232323 日日日日    読み語り読み語り読み語り読み語りボランティアボランティアボランティアボランティア    

13131313 日日日日    やかた祭りやかた祭りやかた祭りやかた祭り 12121212：：：：00000000～～～～    

１５１５１５１５日日日日    傾聴ボランティア来所傾聴ボランティア来所傾聴ボランティア来所傾聴ボランティア来所    

２２２２6666 日日日日    三恵ホーム藤まつり三恵ホーム藤まつり三恵ホーム藤まつり三恵ホーム藤まつり    

４４４４・・・・11118888 日日日日    趣味クラブ趣味クラブ趣味クラブ趣味クラブ    

8888・・・・22222222 日日日日    移動図書館移動図書館移動図書館移動図書館    

１１１１1111・・・・22225555 日日日日        喫茶喫茶喫茶喫茶    

２２２２・・・・1111００００・・・・１７１７１７１７・・・・22224444 日日日日    音楽療法音楽療法音楽療法音楽療法    
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